
 
 
 
 
 
 

Programma  
 
Cursus ‘Functiestoornissen van de bekkenbodem bij kinderen’ voor kinderfysiotherapeuten 
nr. 1901071 
Conferentiecentrum Kaap Doorn, Postweg 9 te Doorn 

 
 
 
 
Vrijdag 25 januari 2019 
 
13.00 uur Ontvangst met koffie en thee 
 
13.30 uur Opening 

mw. S.E.M. Sangers, fysiotherapeut / cursuscoördinator NPi 
 
13.35 uur Inleiding cursus 

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust, kinderfysiotherapeut / kinderbekkenfysiotherapeut / 
cursusleider 

 
14.00 uur Bekkenbodemdisfuncties en urologische problematiek bij kinderen  
  mw. drs. G.T. van der Meer, uroloog 
 
15.30 uur Koffie en thee 
 
15.45 uur  Vervolg  
 
16.30 uur Vermoedens seksueel misbruik van kinderen 
  mw. dr. I. Bicanic, gezondheidszorgpsycholoog 
 
18.00 uur Diner 
 
19.15 uur Rol van de kinderfysiotherapeut/ kinderoefentherapeut deel 1  

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 
20.15 uur Koffie en thee 
 
20.30 uur Voorwaarden voor een juiste mictie, praktijk deel 1 

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
mw. D.H. Bekedam, (kinder-)bekkenfysiotherapeut 

 
21.30 uur Afsluiting 
 
 
 
 
 
 
 



 
Zaterdag 26 januari 2019 
 
09.00 uur Ontvangst met koffie en thee 
 
09.30 uur Adem- en ontspanningstherapie bij kinderen 
  mw. S.E.M. Sangers, adem- en ontspanningstherapeut 
 
10.45 uur Koffie en thee 
 
11.00 uur Rol van de kinderfysiotherapeut/ kinderoefentherapeut deel 2  

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 
12.00 uur Plaswekkers 

Mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 

12.30 uur  Lunch 
 

13.30 uur          Voorwaarden voor een juiste mictie, praktijk deel 2 
       mw. A.H.C. van Ulsen-Rust en mw. D.H. Bekedam 
 
15.30 uur          Koffie en thee 
 
15.45 uur          Anamnese gastro-enterologische klachten 
  Voorwaarden voor een juiste defecatie 
  mw. A.H.C. van Ulsen-Rust en mw. D.H. Bekedam 
 
17.00 uur          Sluiting, huiswerk derde dag 
 
 
Zaterdag 9 februari 2019   
 
09.00 uur Ontvangst met koffie en thee 
  
09.30 uur Gedragsmatige problematiek bij incontinente kinderen 

mw. A. Wagenaars MSc, klinisch psycholoog 
 
11.45 uur Koffie en thee   
 
12.00 uur  Seksuele ontwikkeling bij kinderen  
  mw. drs. N.M. Nijman-Vingerhoed, psycholoog / seksuoloog 
 
13.00 uur Lunch 
   
14.00 uur Behandeling van kinderen (praktijkopdrachten)  

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 
15.30 uur Koffie en thee 
 
15.45 uur Praktische handvatten in relatie tot casuïstiek bij kinderen   

mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 

16.15 uur Kennistoets 
  Wie zijn de behandelaars? 
  mw. A.H.C. van Ulsen-Rust 
 
17.00 uur Sluiting 

 
 
 
 
 

Wijzigingen voorbehouden 


